
LALIAH Natalie Grier  
Thesoulfuljourney 

Integrative Aufstellungsarbeit - Hypnose - Rückführungen & inner child work & kundalini activation 

PantaRhei Chorinerstr. 52  
10435 Berlin  
EG & VH rechts  
Klingel : Pantarhei  

Schön, dass Du dich zu einer Sitzung mit mir entschieden hast. Zur Vorbereitung bitte ich dich mir ein paar 
Fragen über dich und dein Familiensystem zu beantworten. Beantworte die Fragen einfach so wie es dir 
möglich ist, wenn du Informationen nicht ausfindig machen kannst, klären wir das in der Sitzung. Du kannst 
mir den Fragebogen vorab senden, oder auch zur Sitzung mitbringen. 
Hinweis : Ich möchte dich darauf hinweisen, dass eine Coaching Sitzung mit mir keine ärztliche oder 
therapeutische Behandlung ersetzt. Eine Teilnahme geschieht in absoluter Eigenverantwortung. Deine Daten 
werden nicht an Dritte weitergegeben und bleiben absolut vertraulich. 
herzlichen Dank 
Laliah 

Deine persönlichen Daten   

Name : 

Adresse : 

Geburtsdatum :                                 Geburtsort :                            Geburtszeit: 

Email Adresse :  
Handynnummer :  

Interesse an meinem Newsletter ?        Ja              Nein  

Dein Anliegen in Kurzform :  

Nimmst du Medikamente oder leidest du unter einer diagnostizierten psychischen Erkrankung ?   Ja         Nein 
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1. Bitte nenne Namen, Geburtsjahr und mögliche Sterbedaten folgender Personen. Deine 
Geschwister & Halbgeschwister in Altersreihenfolge.  

  

2. Deine Eltern ihre Berufe & deine Großeltern und ihre Berufe.  

2. Waren deine Eltern vor der Beziehung aus der du entstanden bist, bereits verheiratet oder verlobt ? 

3. Hattest du oder deine Partnerin Abtreibungen oder Fehlgeburten ?  

4. Gibt es psychische Erkrankungen oder eine heftige Sterbeursache bei jemanden anderen 
aus der Familie ?  

5. Wie waren die Umstände deiner Zeugung ? Warst du ein Wunschkind ? Wie ging es deiner Mutter 
in der Schwangerschaft ? Gab es heftige Erlebnisse ?  

6. Wie verlief deine Geburt ? Gab es Besonderheiten ?  

7. War deine Mutter vor deiner Geburt schon einmal schwanger ? 

8. Was gab es sonst noch für Auffälligkeiten in deinem Familiensystem ? Schwere Schicksale in der 
Familie ?  
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9. Gibt es jemanden, der nicht zur Familie gehören durfte oder über den nicht gesprochen wird ?  

10. Gibt es unterschiedliche Herkunftsländer deiner Ahnen ? Wenn ja welche? 

11. Wie war bzw. ist dein Verhältnis zu deiner Mutter ?  

12. Wie war bzw. ist dein Verhältnis zu deinem Vater ?  

13. Welche Beziehung hatten deine Eltern ? 

14. Gibt es noch etwas Wichtiges was du mir mitteilen möchtest ?  

15. Hast du bereits eine Aufstellung gemacht oder eine Hypnose ? 

Bitte nehme Dir nach unserer Sitzung etwas Zeit für die Integration, vermeide stressige 
Anschlusstermine und verzichte wenn möglich auf Alkohol etc. weitere Hinweise zu meiner Arbeit und 
Integration findest du auf www.thesouljourney.de 

Bitte diesen Fragebogen unterschrieben an laliah@soulwork.de senden oder zur Session mitbringen 
Herzlichen Dank an Dich 

Ich nehme zur kenntnis das diese Coaching Session keinen ärztlichen Rat oder Therapeuten ersetzt, 
meine Teilnahme geschieht in absoluter Eigenverantwortung. Hinweise gelesen und akzeptiert.     

—————————————————————— 
Unterschrift Klient*in und Datum 
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Wichtige Infos 

Ich bitte Dich einen Tag vor unserer Session nochmals eine Nachricht zu schreiben, dadurch 
vermeiden wir Missverständnisse oder eventuelles Störfelder in meinem digitalen Buchungssystem. 

Eine Aufstellung oder auch ein hypnose coaching Sitzung setzt einen Prozess in Gang der sich über 
Monate erstrecken kann. Bitte hab Geduld mit Dir und gebe der Integration Zeit.  
Solltest du dich nach unserer Session nicht gut fühlen bitte ich Dich mich rechtzeitig zu kontaktieren. 
Diese Arbeit soll aber natürlich auch Spaß machen und für dich befreiend sein. Manchmal brauch es 
aber einfach Zeit um das Neue wirklich gut zu integrieren um dann neue Wege zu gehen. 

Herzlichst  
Laliah Natalie
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